
Revenus du travail
Les aides sociales
Les pensions
Autres (argent de poche,
revenus immobiliers, intérêts…)

Fixes et régulières
(loyer, impôt, assurance, 
forfait téléphonique…) 

Variables et régulières 
(alimenta�on, essence…)

Occasionnelles
(habillement, loisirs, cadeaux, 
jeux en ligne…)

Ressources
Dépenses

Budget équilibré
(excédentaire)
Permet d’épargner

Ressources
Dépenses

Budget déséquilibré
(déficitaire)

Ressources
(reçues et prévisionnelles)

Dépenses
(réalisées et prévisionnelles)

Solde
PENSE-BÊTE POUR BIEN GÉRER SON BUDGET
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